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「初めての Google 無料表計算（スプレッドシート）」 
無料のオンライン表計算～共同作業と情報共有（入門編） 

 

拝啓 時下ますますご清祥のこととお慶び申し上げます。 

平素は支部事業活動にご理解とご協力を賜り、厚く御礼申し上げます。 

今回の第３回パソコン研修会では「初めての Google の無料表計算（スプレッドシート）」無料のオンライン表計算～ 

共同作業と情報共有（入門編）です。 

Google が提供する便利な無料サービス「スプレッドシート」は、オンライン表計算サービスで、最大の特徴は「どこからで

もアクセスできる」「他のユーザーとの共同作業」「情報の共有」です、今回は初めての方向けの初心者向け研修です。 

初めて受講される会員にも分かりやすい研修内容ですので是非この機会にご参加下さい。 

敬具 

 

記 

 

1. 開催日時：  2025 年 11 月 7 日（金） 13：30～15：30 【2 時間】 

2. 会   場：  横浜南部支部 会議室 （横浜市港南区上大岡西 1-12-2 パルポート上大岡 3 階） 

3. 申込方法：  本書に必要事項を記入のうえ、支部事務所まで FAX にてお申し込み下さい。 

4. 定   員：  定員 10 名（定員を超えた場合は、ご連絡させて頂きます） 

5. 問合せ先 ：  支部事務局 TEL：045-843-2103  9：00～17：00（月～金） 

6. 講   師：  株式会社ピーシーコネクト 武本光明 先生 

7. 持ち物：    研修受講証（お持ちの方はご持参ください） 

8. その他  ：  ・受講基準･･･パソコンの基本操作ができる方（マウス操作、基本的な文字入力ができる方） 

 ・当日は協会が用意するノートパソコンを使います。（受講者ノートパソコン持込不可） 

9．講習内容 

月日 時間 講習内容 概 要 サンプル 

11 月 7 日 

（金曜日） 

13：30 

～ 

15：30 

【2 時間】 

初めての

Google 

無料表計算 

（スプレッドシート） 

●Google アカウントの作成方法 

●スプレッドシートの画面構成と基本機能 

●一つのデータを共同で入力、編集 

●様々な機能を使って見栄えの良い表を作成 

●スプレッドシートの新規作成と行うこと 

●データの共有、公開、権限の仕組みと設定 

●Excel ファイルに出力／Excel ファイルからの取り込み 

レインズ検索結果一覧 

参加申込は以下に記入してこの用紙をＦＡＸで送信して下さい。 

社名・商号  

受講者氏名  TEL  

▼FAX： 045-843-2683 （横浜南部支部 事務局） 

第 3 回 パソコン研修会開催のご案内 


